
导师个人简历
一、基本情况

王小丹，女，1975年11月出生，1999年8月至今在海南医学院工作，从事流行病与卫生统计的教学工作，身体健康，能胜任当前的岗位工作。于2017年12月取得流行病学与卫生统计学专业教授专业技术资格，并被海南医学院聘为教授。1999年7月取得同济医科大学本科学历，预防医学专业，医学学士学位。2007年7月在山西医科大学获得流行病学与卫生统计学专业硕士学位。2015年10月被海南医学院聘为硕士生导师，2016年-2018年招录MPH硕士生各一名。任职以来每年参加年度考核，考核结果均为“称职”以上，其中2013年评为优秀。

二、思想政治和师德师风
认真学习贯彻党的路线方针政策，执行党的各项决议，在平时的工作中，能够自觉努力学习党的各项路线、方针、政策，从思想上与党组织保持一致。为坚持国家扶贫政策，从科研角度做出相应的回应，2018年申请课题《互联网+医疗助精准扶贫研究》，为扶贫尽绵薄之力。能够正确地处理国家、集体、个人三者关系，能自觉维护党的形象和国家尊严，维护党和国家的团结统一。在疫情当前，敢于担当，2020年2月11日作为流行病学与卫生统计学专家支援三亚市抗疫工作。自觉为人师表，以身作则，严于律己，乐于奉献，一直注重将“教书育人”的观念贯穿于教学中，注意培养学生们严谨的治学态度和爱护公物、尊重老师和团结同学等良好品质，上课间隙或课下时常找同学谈心，了解他们的困难，并尽力提供物质和精神上的帮助，并且能因材施教，实现教学相长。

三、近年继续教育情况

2017年7月，参加循证医学与实效研究方法学研讨会。（兰州）

2017年8月，参加全国卫生统计年会。（武汉）

2018年8月，参加全国卫生统计年会。（桂林）

2018年7月，参加国际中華应用心理学研究会第十三届学术年会；（银川）

2019年8月，参加国际中華应用心理学研究会第十四届学术年会；（新疆）

2019年11月，参加生物医药统计高峰论坛（广州）
2019年12月，参加海南临床流行病学和循证医学第一届委员会（海口）
2020年8月，主持海南预防医学会生物统计专业委员会（海口）
2020年9月，参加海南临床流行病学和循证医学第二届委员会（海口）

2021年5月，参加应用统计专业培养方案修订会议（南京）

四、近年教学教研业绩：

1、课堂教学工作：主要讲授《多元统计方法》、《卫生管理统计学》、《抽样调查》、《预防医学》、《医学统计学》、《统计软件》、《卫生学》等课程，工作中，认真备课，写好教案，以高标准上好每一堂课。近来年均课堂授课时数为332.37学时，所讲授课程，得到督导专家和学生的一致好评，评价均在“良好”以上。2、实践教学工作：①自2011年至今指导预防专业和应用统计专业毕业生论文29人，其中9篇获得毕业优秀论文。②自2005年至今每年担任临床专业学生预防医学实习相关课题的指导老师，对学生选题到论文写作进行指导。③2014年和2015年分别参与大学生暑期三下乡社会实践活动，带领学生深入三亚和万宁进行居民心理健康水平调查，同时进行心理健康知识的宣传教育，受到当地群众的热烈欢迎和高度评价。④指导国家级大学生创新创业训练计划项目一项，已结题；指导省级大学生创新创业训练计划项目5项，已结题；指导校级大学生创新创业训练计划项目9项。⑤开展第二课堂教学活动，一项为海南大学生选修课评优活动；一项为海南医学院第四教学楼评估。

3、教学管理工作  2010年至今是《多元统计方法》和《卫生管理统计学》的课程负责人。2014年与同事筹备统计应用专业新办专业评估教学活动，最终新办专业评估顺利通过。2017年下半年担任应用统计专业负责人，主要是承担应用统计专业培养计划的修订，加强实习基地建设，毕业实习安排等事务。

4、教学改革：在完成课堂教学任务的同时，积极参与实践教学活动，积极开展教学改革实践。①开展《卫生统计学》案例教学和《卫生学》PBL教学法的研究，在教学实践应用中取得良好效果。②编写《多元统计方法》和《卫生管理统计学》的教学大纲。③建设《多元统计学方法》网络课程。④《卫生统计学》校级精品课程建设，卫生统计方向学科带头人。⑤参与《流行病学与卫生统计学》重点学科建设。⑥主持校级教改课题3项，已结题。⑦主持海南省教育厅课题一项，已结题。

5、发表教学改革论文11篇,其中1篇为中文核心，5篇教育核心。

（1）王小丹,高允锁,郭敏.课堂教学质量可拓综合评判方法研究.中国卫生统计

[J],2011, 28(3):319-320. (北大中文核心)
（2）王小丹,高允锁,郭敏.医学院校教师课堂教学质量的调查分析.海南医学

[J],2012, 23(10):20-21. 

（3）王小丹,高允锁,田冶.课堂教学质量三种评价方法比较.中国高等医学教育杂志[J]，2012,（9）:60-61.(教育核心) 

（4）王小丹,汤刚琴,王素珍等.医学生自主学习能力测评量表的构建[J].中国健康心理学杂志[J],2014,22(7):1034-1037. 

（5）陈景丽,王小丹,李巧等.医学生自主学习能力与自我效能感的相关性分析. 海南医学[J],2014,(23):3555-3557

(6)李巧,王小丹,高允锁.医学生自主学习能力测评量表的信效度检验.中国健康心理学杂志[J],2014,22(6):901-902,903

(7)王小丹,林雨菁,陈用成等.医学生自主学习能力影响因素的通径分析.中国高等医学教育,2016,(7):44-45. (教育核心)
(8)王小丹,陈景丽,陈用成等.3426名医学生自主学习能力的调查分析[J].中国高等医学教育,2016,(1):57-58. (教育核心)
(9)李巧，王小丹,陈用成.不同教学方法对医学生自主学习能力干预效果的分析. 中国继续医学教育[J],2017,9(5)：19-20

(10)李立康,王小丹,李巧,莫景富,高允锁.大学生时间碎片化研究进展[J].中国高等医学教育,2019(12):40-41.

(11)潘承谕,李立康,陈薇钜,王小丹.海南大学生碎片时间现况分析[J].中国高等医学教育,2019(11):52-53.
6、指导、培养1名青年教师和研究生1名：2011年教研室引进一位青年教师后，于2012年正式开始科研指导，经过6个学年的培养和指导，该教师科研方面取得了较大进步，参与省级课题三项，主持海南省哲学社会科学规划课题和省自然课题各一项，发表北大中文核心论文4篇，合编专著一本。2016-2018年各招录MHP硕士生一名。

7、参编教材1部：《医学统计学基础》陈长生主编.北京：中国统计出版社，2014.10，全国统计教材编审委员会“十二五”规划教材。

五、近年来科研业绩

近年来主持海南省哲学社会科学3项，两项已结题；主持海南省应用技术研发与示范推广专项一项（省重点课题），结题；作为第一和第二参与人参加海南省哲学社会科学2项，结题；作为第二参与人参加农垦卫生局课题一项，已结题；作为第一参与人参加卫生厅课题一项，已结题；作为第二参与人参与海南省社会发展项目一项（省重点课题），已结题；作为第一参与人参加海南省国际科技合作专项一项（省重点课题），已结题；作为第一参与人参加海南省自然科学基金项目一项。作为第三主持人参国家自然科学基金项目一项。以第一作者或通讯作用共发表科研论文56篇，其中核心18篇，SCI论文1篇。
1、主持与参与的科研项目
(1)卫生厅立项科研项目、琼卫2008-39号、海南省三甲医院医护人员慢性疲劳现况研究、2009.10-2013.6、自筹、结题、参与

(2)2012年参与农垦卫生局科技项目、12HNNK-10、海南农垦手足口病流行特征及其影响因素调查研究、2012.1-20013.12、10.4万、结题、参与

(3)国家级大学生创新创业训练计划项目、201211810050、医统天下、2012.3-2014.6、1万元、已结题、指导。

(4)海南省哲学社会科学2013年规划课题,HNSK(Z)13-60、海南大学生睡眠质量现况及心理干预的研究、2013.3-2014.6、2万元、结题、主持。

(5)海南省哲学社会科学2014年规划课题、HNSK14-18、海南大学生自主学习能力的影响因素与干预研究、2014.3-2015.3、2万元、参与（3），结题。

(6)海南省国际科技合作专项、KJHZ2014-09、旅游岛居民心理应激调查干预及PTSD发病机理研究、2014.1-2016.12、25万元、参与（2），结题。

(7)海南省教育厅项目：HJSK2013-37,医学生自主学习能力测评量表的研制及现况的研究，2013.1-2015.12，获得资助0.6万元、结题、主持。

(8)海南省应用技术研发与示范推广专:项目号ZDXM2015076、海口市老年人口腔健康相关生活质量的现况及干预研究，2015.1-2016.12、获得资助25万元、主持、结题。

(9)海南省哲学社会科学2017年规划课题, HNSK(ZC)17-17、海南大学生时间碎片化、手机成瘾现况研究及干预研究、2017.1-2018.12、自筹、主持、结题。

(10)海南省哲学社会科学2018规划课题：互联网+医疗助力精准扶贫研究、项目号HNSK(YB)18-85、主持、3万元、2018.3-2019.6。

(11)国家自然科学基金委员会资助项目计划书，5-HTTLPR和BDNF甲基化与海南黎、汉两民族创伤后应激障碍的关联性研究，项目号81760255、参与（3）、2018.1-2021.12

(12)海南省哲学社会科学规划课题,大健康背景下海南省医养结合供给体系结构一优化模式研究,项目编号：项目编号：HNSK（YB）17-49，参与（2）、2017.01-2018.12

（13）海南省自然科学基金项目,海南省国家基本公卫慢性病管理持续干预效果的多水平模型评估与预测研究, 项目编号:20168272，参与（2）、2016.01-2017.12

（14)海南省社会发展专项,海南黎族育龄妇女多囊卵巢综合征流行病学调查及危险因素研究。项目编号：KJHZ2014-09，参与（3）、2013.01-2015.12

(15)海南省自然科学基金项目,海南省农业伤害现况及伤害危险因素的随访研究，项目号：319Q221，参与（2）、2019.03-2021.12

2、发表的科研论文(只列出部分)
（1）王小丹,高允锁,郭敏.医学大学生睡眠质量的干预研究.临床医学工程[J]，2010,17(9):127-128. 

（2）王小丹,高允锁,郭敏.医学大学生网络成瘾和心理健康状况调查[J].广东医

学,2010,31(19):2575-2576.(北大中文核心)

（3）王小丹，李巧，陈用成等.2341名海南省本科大学生睡眠质量现况分析[J].中国健康教育杂志,2014,30(7):587-601. 

（4）王小丹,郭玉燕,李巧等.海南省3所高校大学生睡眠质量影响因素分析[J].中国学校卫生杂志,2014,35(11):1675-1681.(北大中文核心)

（5）王小丹,李卫霞,陈用成等.海南大学生睡眠质量影响因素的通径分析.中国卫生统计,2015,32(6):1026-1028.(北大中文核心)

（6）王小丹,许晶，高允锁等.我国学龄前儿童手足口病影响因素的Meta分析.临床医学工程,2015,22(9):1241-1243

（7）王小丹,高允锁,郭敏.海南三甲医院医护人员心理健康现况调查.职业与健康,2015,31(3):306-309

（8）王小丹,高允锁,林翡翡等.海南大学生网成瘾现况及影响因素分析.中国健康教育,2015,31(12):1152-1154.(北大中文核心)

（9）王小丹,周曾理,高允锁等.某三级甲等医院实习护生睡眠质量干预效果和多水平模型分析[J].护理学报,2016,23(7):73-76

（10）王小丹,周曾理,高允锁等.某三甲医院护理实习生实习前的睡眠质量及其影响因素[J].职业与健康,2016,32(4):534-536.

(11)王小丹,郭巧云,高允锁等.3295名海南省居民心理健康状况调查分析. 重庆医学2017,46(17)：1365-1367.(北大中文核心)

(12)王小丹,余喻连,刘晓晶,符方满.海口市老年人口腔健康相关生活质量影响因素[J].中国老年学杂志,2017,37(16):4122-4124. (北大中文核心)

(13)Jun-Cheng Guo.Zhi-Liang Tian,Xiao-Dan Wang,et al. Post-Traumatic Stress Disorder after typhoon disaster and its correlation with platelet 5-HT concentrations. Asian pacific journal of Tropical Medicine [J].2016,9(9)：890-892

(14)李立康,陈薇钜,潘承谕,刘希文,许伟玲,王小丹.海南大学生人际关系与手机网络依赖性的现况调查[J].海南医学,2018,29(23):3365-3368.(通讯作者)

(15)刘晓晶,王小丹,符方满,高允锁.海口市老年人口腔保健知识知晓情况[J].中国老年学杂志,2018,38(16):4068-4071.

(16)李宇斯,周淑平,王小丹,王丽艳,洪哲浩.海口市三甲医院护士延迟退休意愿心理影响因素[J].中国健康心理学杂志,2018,26(07):1060-1063.

(17)李立康,王小丹,李巧,刘晓晶,高允锁.口腔健康干预对海口市老年人口腔健康相关生活质量的影响[J].海南医学,2018,29(10):1391-1393

(18)Yong-jiang Zhou∗,Xiao-dan Wang,Sha Xiao ,et al.Exposure to beta-cypermethrin impairs the reproductive function of female mice.Regulatory Toxicology and Pharmacology, 2018,(95):385-394.

(19)、董寅桥,陈娇娇,王小丹,高允锁.海口市三甲医院护士月经不调影响因素的广义线性模型分析[J].职业与健康,2019,35(12):1645-1648.

(20)Xi-wen Liu,De-jin Dong∗,Xiao-dan Wang∗.Analysis of endoscopic screening for upper digestive tract cancer in Danzhou from 2015 to 2017 .Asian Pacific Journal of Tropical Medicine, 2019,12(12suppl 1):2
(21)Xi-wen Liu,Ling Wu∗,Xiao-dan Wang∗.Analysis of determinants of suicide ideation among Hainan medical students based on structural equation model.Asian Pacific Journal of Tropical Medicine,2019,12(12suppl 1):35.
(22)许伟玲,王小丹.远程医疗对热带地区农村经济状况的干预研究[J].农村经济与科技,2019,30(23):131-133+154.

3、编写著作

(1)2013年6月,编写出版著作《非常规突发事件心理危机干预策略》

(2)2015年6月,主编出版著作《心理卫生测量与统计分析方法》

(3)2018年12月,主编出版著作《海口市老年人口腔健康现况及干预研究报告》
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